yMedien sollen kein Ersatz sein"

Der Medienpddagoge Thomas Merz-Abt tiber Verbote, Grenzen und Trends

Herr Merz-Abt, welche grundsitzliche Empfeh-
lung kénnen Sie Eltern ftir den Umgang mit dem
Medienkonsum ihrer Kinder mit auf den Weg
geben?

Das Wichtigste aus meiner Sicht ist, dass Me-
dien eine Erganzung und eine Bereicherung
zum eigenen Leben sein sollen und nicht ein
Ersatz. Es scheint mir ganz zentral, als Eltern
Kinder vorwiegend auf dem Weg zu beglei-
ten, so dass sie ein spannendes, sinnvolles,
lebenswertes Leben erleben kénnen und vor
diesem Hintergrund Medien als Bereiche-
rung und Erganzung nutzen. Problematisch
ist es dann, wenn Medien plétzlich im Zen-
trum der Aufmerksamkeit stehen und ein
Kind eigentlich gar nicht mehr in der wirkli-
chen Realitdt lebt.

Ist es sinnvoll, Verbote auszusprechen? Wo
muss man Grenzen setzen?

Verbote kénnen sinnvoll sein, das primére
Interesse muss aber immer sein, mit
meinem Kind Spannendes und Lebenswer-
tes im Leben zu entdecken. Und dann kann
es durchaus sein, dass phasenweise Verbo-
te oder zeitliche Grenzen wichtig sind. Ich
selbst wiirde auch inhaltliche Grenzen set-
zen, also menschenverachtende Medienbei-
trage nicht erlauben. Von daher glaube ich,
das Verbot gehért dazu, aber es darf nicht das
Hauptmittel sein. Auch aus der Perspektive
des Kindes darf es nicht so erscheinen, dass
Eltern dem Kind etwas wegnehmen méch-
ten. Grundsatzlich geht es darum, dem Kind
etwas zu geben. Das Verbot soll dann eben
auf diesem Weg eine Hilfe sein. Also ein Ver-
bot, um eben Raum zu schaffen fiir etwas,
das wichtiger ist.

Welche Tendenzen zeichnen sich bei der Ent-
wicklung der Medienangebote ab?

Einmal die, dass Medien immer noch enger
an unser Alltagsleben gekoppelt sind, dass
wir beispielsweise bei sozialen Netzwerken
oft gar nicht mehr die Trennung von vir-
tueller Realitdt und realem Leben vollzie-
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hen. Also ich publiziere auf Facebook oder
Twitter laufend, was ich jetzt gerade mache
und erhalte daher auch laufend Riickmel-
dungen. Diese enge Koppelung zwischen Re-
alitdt und virtueller Realitat ist ein ganz klarer
Trend. Ein weiterer Trend ist auch schlicht-
weg das Tempo: Kaum hab ich mich an ein
Medium gewdhnt, ist bereits das nachste
oder das liberndchste da, was dann wieder-
um eine ganz besondere Herausforderung
aus padagogischer Sicht bedeutet.

Wie wichtig ist es, dass Eltern sich dabei auf dem
Laufenden halten und Bescheid Uber die Medien
wissen, mit denen sich ihre Kinder beschiiftigen?
Medienerziehung greift immer zu kurz wenn
ich sie auf das momentan gerade gebriuch-
liche Medium ausrichten will. Medienerzie-
hung muss viel grundlegender ansetzen. Ich
vertrete die Auffassung, dass es erstmal da-
rum geht, Lebenskompetenz, Kommunika-
tionsfahigkeit, Beziehungsfahigkeit, Begei-
sterungsfahigkeit usw. zu vermitteln. Wenn
ich diese Grundfihigkeiten habe, dann bin
ich auch auf die sich laufend verdndernde
Medienwelt gefasst. Aber andererseits fin-
de ich nattirlich fiir Eltern in der konkreten
Situation auch wichtig, sich dafiir zu inte-
ressieren, was das Kind gerade erlebt. Also
nicht nur zu fragen, sondern sich wirklich
dafiir auch zu interessieren. Dieses Interes-
se wahrzunehmen, was im Kind vorgeht und
was flir Bedurfnisse hinter dem jeweiligen
Medienkonsum stecken, finde ich ganz ent-
scheidend. Das kénnte aber auch Konflikte
bergen - Stichwort pubertierende Tochter,
die ihren Vater nicht (mehr) unter den Face-
book-Freunden haben méchte. Das kann ich
aus eigener Erfahrung tatsdchlich
so bestatigen. Es gab tatsdchlich
den Zeitpunkt, als unsere Tochter
sagte: ,Ich will dich auf Facebook
nicht mehr als Freund” Und das
ist flir mich absolut okay. Also ich
finde das ganz wichtig, dass Kinder
diesen Freiraum auch haben.
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Prof. Dr. phil Thamas Merz-Abt
Merz-Abt ist Leiter des Fachbe-
reichs Medienbildung an der Pad-
agogischen Hochschule in Zurich.
Der Dozent fir Medienpadagogik
sowie Didaktik der Lebenskunde
und der Kultur hat jahrelange Er-
fahrungen in der Erwachsenen-
und Lehrerfortbildung vorzuwei-
sen. So hat Merz-Abt bereits eine
Reihe von Fachpublikationen tber
Medien und Erziehung veréffent-
licht und Forschungsprojekte fiir
den Schulbereich erarbeitet.

Der dreifache Familienvater hat
durch eine mehrjahrige Lehrtétig-
keit auf allen Stufen der Volksschu-
le einen praxisorientierten Bezug

zu padagogischen Themen.
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